6 decembre 2020

e 2¢me dimanche de I’Avent
: Année B — Saint Marc

e

Paroisse Sainte-Jeanne-Delanoue

CONTINUER A BRILLER !

Ce serait tellement plus simple de se laisser embarquer par la
morosité ambiante, mais voila ce que j’ai choisi :

Briller par bonne humeur, par le rire qui fait des vagues autour
de nous. A la fin d'un mail, j’écris une petite blague...

Briller la gratitude dans nos actes et dans nos
paroles. Remercier ceux qui sont la pour nous : des petits biscuits
pour nos curés, un compliment aux dames qui fleurissent les églises,
un encouragement aux catéchistes qui essayent de maintenir le lien
avec les enfants, un chocolat pour le voisin...

Briller par notre regard sur les choses, en propageant non pas des plaintes nombreuses et
parfois justifiées (jauge de 30 personnes) mais en devenant des ambassadeurs de |'espoir, du
courage quotidien, de I'optimisme. J‘ai 49 ans et je n‘ai jamais vécu une année comme celle-ci. Et 13,
je peux dire : « guelle poisse cette année » ou alors plutot « mais quelle chance, jai vécu 49 ans sans
guerre dans mon pays, sans vivre a la rue, sans combattre une maladie grave ! ».

Briller par le partage, par des gestes qui semblent petits mais qui, en s'accumulant, deviennent des
vagues de gentillesse. Prendre régulierement des nouvelles d’'une personne isolée, lui parler, I'écouter.
Lire un conte en direct ou en visio a un enfant ou petit enfant. Echanger des livres... Préparer un colis
de Noél pour une personne démunie.

Je réve de parler de Noél 2020 comme d'un Noél pas facile mais quand méme beau : unique et

touchant.

Un Noél ou chacun d’entre nous aura été une petite lumiére qui brille a sa facon.

Aimer comme Marie, au milieu d’'une année sens dessus dessous. Etre la pour nos proches, montrer

que cette pandémie mondiale ne changera pas notre affection pour eux.

Se réjouir comme les bergers de ce qui est donné, présent. Chercher et célébrer ce qui est petit,

caché, précieux.

Une maman qui console son bébé au milieu du chaos d’une étable. Des bergers, habillés de haillons

sentant le mouton, venant célébrer le tout petit roi qui dort dans une mangeoire. Tout cela est si

humble, si simple, a portée de main.
i Accueillir la lumiére et la refléter autour de nous.

Seigneur, je souhaite que notre communauté forme la plus
belle guirlande que j'ai jamais vue !

Seigneur, je réve que chacun nous trouvions notre maniére

de briller qui sera contagieuse.

Seigneur, i%

Je voudrais étre une petite étoile qui brille.

Je voudrais étre une petite étoile, pour éclairer les chemins de ceux qui marchent dans la nuit.
Je voudrais étre une petite etoile pour annoncer la naissance dun enfant dans une famille.
Je voudrais étre une petite étoile pour indiquer le chemin qui méne a Jésus.

Je voudrais étre une petite étoile pour scintiller et apporter ma joie aux autres.

Je voudrais étre une petite etoile pour protéger ceux qui sont les plus fragiles.

Je voudrais étre une petite étoile pour exaucer les vaeux de ceux qui veulent faire la paix.

XL Christelle Huron — LEME familles Paroisse Sainte Jeanne Delanoue



Durant toute la période de I’Avent, CAMPAGNE DU DENIER de I’Eglise pour la mission aujourd’hui.
Ce dimanche, soutenez les séminaristes du diocese.

Dans notre diocese, nous avons actuellement 6 séminaristes : Cyriaque, Vincent, Mathieu, Benoit, Aimé, et
Mathieu. IIs sont en formation au grand séminaire de Nantes. Chaque année colite 20000 € par séminariste.
Merci de votre générosité pour préparer I'avenir de I'Eglise.

Regardez cette sympathique vidéo :
https://saintejeannedelanoue.diocese49.org/campadne-denier-avent-noel-2020-13468
Lien vers le formulaire en PDF pour faire un don par courrier :
https://saintejeannedelanoue.diocese49.org/IMG/pdf/formulaire_de don_paroisse_bd denier_1-2.pdf
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Landato-SU - Idees vertes
UN FILM : LA BELLE VERTE
de Coline Serreau (sortie 1996).
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Une comédie satirique, une fable idéaliste "’)\

a regarder en famille.

UN LIVRE : LAUDATO Sl en ACTES de Marie Hélene

Lafarge éditions Premiere Partie.

UN GESTE ECOLE - Economiser I'eau.

2 idées parmi tant d’autres :

Récupérer I'eau froide qui coule avant d’obtenir I'eau

chaude par un seau (douche), un pichet (évier). Cette

eau servira pour faire le ménage, arroser les plantes,

remplir les oyas.

Les oyas : systeme d’arrosage écologique ; diffuseur

d’eau en argile pour toutes les plantes d’intérieur ou

pour les jardins. www.oyas-environnement.com

UNE PRIERE

Vous trouverez des idées sur le site God save the green

de Camille pour ce temps de I’Avent.
https://www.projetgodsavethegreen.com/post/cat
ho-%C3%A9colo-m%C3%ASditer-l-avent-avec-
laudato-si

Les COVID18H2 continuent jusqu’a Noél.
lls prennent différentes formes :

» Les lundis :

« L’Avent en famille » par Christelle Huron,
(responsable pole familles).

> Les mercredis :

Proposition de priere de Camille pour « God
Save the Green ».

> Les jeudis :

Formation par internet sur I’Eucharistie.
https://mooc.lemoocdelamesse.fr/

> Du 8 au 16 décembre, le Covid18H2 est

remplacé par une neuvaine a Notre-Dame
de la Priére de L'lle Bouchard.

Sacro Snctum n°16 (extrait du Concile Vatican 2)

La trés sainte Eucharistie contient I'ensemble des
biens spirituels de I'Eglise, & savoir le Christ lui-
méme, notre Paque, le pain vivant, qui par sa
Chair, vivifiée et vivifiante par |'Esprit Saint, procure
la vie aux hommes, et les invite et les conduit a
s'offrir eux-mémes, a offrir leurs travaux et toutes
les choses créées, en union avec lui.
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